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Školní jídelna v Praze, Ulice 11, Praha 11

PÁTEK 29. 8. 2025
Oběd Polévka: Krupicová s vejci (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Svíčková na smetaně, houskové knedlíky (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)

PONDĚLÍ 1. 9. 2025
Oběd Polévka: Květáková  (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 1: Pečení kuřecí stehno na másle, bramborová kaše (obsahuje alergeny:1a,07)
Zákusek: Kompot mandarinka, voda

ÚTERÝ 2. 9. 2025
Oběd Polévka: Zeleninová s krupičkou (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: Rajská omáčka s hovězím masem, houskové knedlíky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Rajská omáčka s hovězím masem, vařené těstoviny ( i rýžové)
Zákusek: Voda, ovocný sirup

STŘEDA 3. 9. 2025
Oběd Polévka: Celerová se sýrem niva (obsahuje alergeny:07,09)

Menu 1: Kuskus se zeleninou, okurkový salátek (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Jáhlový salát s olivami, cherry rajčátky a tuńákem (obsahuje alergeny:04)
Zákusek: Voda, ovocný čaj, moučník (obsahuje alergeny:1a,03,07)

ČTVRTEK 4. 9. 2025
Oběd Polévka: Fazolová s rajským protlakem (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Treska s bramborovým krémem, restovaná karotka (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Menu 2: Cuketové rizoto se zeleninou oblohou
Zákusek: Voda, ovocný sirup, šlehaný tvaroh (obsahuje alergeny:07)

PÁTEK 5. 9. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí vývar se zeleninou a krupicovými noky (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Krůtí frikasé s rýží basmati (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Grilované kuřecí plátek s hráškovým pyré a restovanou cibulkou  (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Voda, ovocný čaj, ovoce dle nabídky
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PONDĚLÍ 8. 9. 2025
Oběd Polévka: Rybí polévka se zeleninou (obsahuje alergeny:1a,04,09)

Menu 1: Zapečené šunkofleky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Čočka na kyselo, chléb, okurka (obsahuje alergeny:1a)
Zákusek: Voda, ovocný sirup, červená řepa

ÚTERÝ 9. 9. 2025
Oběd Polévka: Bramboračka (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: Vepřový vrabec, dušený špenát, bramborové knedlíky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Plněné papriky s vařenými bramborami (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Zákusek: Voda, černý čaj s citrónem a medem, jogurt (obsahuje alergeny:07)

STŘEDA 10. 9. 2025
Oběd Polévka: Pórková (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 1: Těstoviny s krůtím masem a bylinkovým pestem (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Rybí karbanátek s ledovým salátem, citr.zakysanou smetanou a bram. kaší (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Zákusek: Voda, ovocný sirup, mléko,  rajčatový salát ) zeleninová miska (obsahuje alergeny:07)

ČTVRTEK 11. 9. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: Kuře pečené na dýni, vařené brambory (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Gnocchi v rajčatové omáčce (obsahuje alergeny:1a,07)
Zákusek: Voda, ovocný čaj, mandarinkový kompot

PÁTEK 12. 9. 2025
Oběd Polévka: Gulášová polévka (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Brambory zapečené s lilkem a cuketou (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 2: Zeleninové ragů se smetanou a vařenou quinuou
Zákusek: Voda, ovocný sirup, ovoce dle nabídky

Seznam alergenu:
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj. 04 - Ryby a výrobky z nich.
04 - Ryby a výrobky z nich. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 07 - Mléko a výrobky z něj.
07 - Mléko a výrobky z něj. 03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


