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Školní jídelna v Praze, Ulice 11, Praha 11

STŘEDA 5. 11. 2025
Oběd Polévka: Česneková krémová (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: Lasagne s mletým masem a sýrem (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Treska s bram. krémem, restovaná karotka (obsahuje alergeny:04,07)
Zákusek: Voda, černý čaj s citrónem, okurkový salát / okurka salátová

ČTVRTEK 6. 11. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a lušt. nudlemi (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Krútí maso na kari, basmati rýže (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Čočkové karbanátky, bramborová kaše (obsahuje alergeny:03,07)
Zákusek: Voda, ovocný sirup, mléko, kompot mandarinka (obsahuje alergeny:07)

PÁTEK 7. 11. 2025
Oběd Polévka: Čočková (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Křupavé kuře, vařené brambory (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Rýžový nákyp s ovocem (obsahuje alergeny:03,07)
Zákusek: Voda, čaj lesní ovoce, ovoce dle nabídky, mléko (obsahuje alergeny:07)
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PONDĚLÍ 10. 11. 2025
Oběd Polévka: Rajská polévka s těstovinou (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: Rizoto s vepřovým masem, zeleninou a sýrem (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Cizrnové placičky s čerstvým ledovým salátem, dip (obsahuje alergeny:1a,03)
Zákusek: Voda, , ovocný čaj, mléko, kompot broskev (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 11. 11. 2025
Oběd Polévka: Dýńová se smetanou a zázvorem (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: Vepřový vrabec, dušený špenát, bram.knedlíky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Paella s kuřecím masem, krabími tyč. a sýrem (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Voda, ovocný sirup, ovocná tyčinka bez cukru

STŘEDA 12. 11. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí vývar se zeleninou a krup.noky (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Květákový gratin / zapečený květák s bramborem (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Tomatový kuskus s opečenou zeleninou (obsahuje alergeny:1a)
Zákusek: Voda, černý čaj s citrónem, mléko, šlehaný tvaroh s cereáliemi (obsahuje alergeny:07)

ČTVRTEK 13. 11. 2025
Oběd Polévka: Zeleninová s kuskusem (obsahuje alergeny:1a,07,09)

Menu 1: Kuřecí prsa zapečená se sýrem, vařené brambory / varianta bez 1a (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Smetanové rizoto se sušenými rajčaty a parmezánem (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Voda, ovocný sirup, zelný salát s jablky

PÁTEK 14. 11. 2025
Oběd Polévka: Hráškový krém s krutony (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: Masové koule v rajské omáčce, vařené těstoviny / varianta bez 1a (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Čočka na kyselo, párek, chléb / varianta bez 1a
Zákusek: Voda, čaj s meduńkou a citronem, ovoce dle nabídky

Seznam alergenu:
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj. 07 - Mléko a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 09 - Celer a výrobky z něj.
07 - Mléko a výrobky z něj. 03 - Vejce a výrobky z nich.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


