Stk Jidelnicek od 5. 11. 2025 do 14. 11. 2025

Skolni jidelna v Praze, Ulice 11, Praha 11

STREDA 5. 11. 2025

Obéd Polévka:

Cesnekova Krémova (obsahuje alergeny 12,07)

Menu 1:
Menu 2:

Lasagne s mletym masem a syrem (obsahuje alergeny: 12,07)
Treska s bram. krémem, restovana karotka (obsahuje alergeny:04,07)

Zakusek:

CTVRTEK 6. 11. 2025

Voda, erny €aj s citronem, okurkovy salat / okurka salatova

Obéd Polévka:

Hovézi vyvar se zeleninou a lust. nudlemi (obsahuje alergeny:09)

Menu 1:
Menu 2:

Kruti maso na kari, basmati ryze (obsahuje alergeny: 12,07)
Cotkové karbanatky, bramborova ka$e (obsanuje alergeny:03,07)

Zakusek:  Voda, ovocny sirup, mléko, kompot mandarinka (obsahuje alergeny:07)

PATEK 7. 11. 2025

Obéd Polévka:

Cotkova (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1:
Menu 2:

Kfupavé kufe, vafené brambory (obsahuje alergeny:07)
RyZovy nakyp s ovocem (obsahuje alergeny:03,07)

Zakusek:

Voda, €aj lesni ovoce, ovoce dle nabidky, mléko (obsahuje alergeny:07)
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Skolni jidelna v Praze, Ulice 11, Praha 11

PONDEL/ 10. 11. 2025

Obéd Polévka:  Rajska polévka s t&stovinou (obsahuje alergeny:12,07)

Menu 1:  Rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Cizrnové placiéky s erstvym ledovym salatem, dip (obsahuje alergeny: 12,03)

Zakusek:  Voda, , ovocny €aj, mléko, kompot broskev (obsahuje alergeny:07)

UTERY 11. 11. 2025

Obéd Polévka:  Dyhova se smetanou a zazvorem (obsahuje alergeny: 12,07)

Menu 1:  Vepfovy vrabec, duSeny Spenat, bram.knedliky (obsahuje alergeny:12,03,07)
Menu 2:  Paella s kufecim masem, krabimi ty&. a syrem (obsahuje alergeny:07)

Zakusek:  Voda, ovocny sirup, ovocna tyCinka bez cukru

STREDA 12. 11. 2025

Obéd Polévka:  Kufeci vyvar se zeleninou a krup.noky (obsahuje alergeny:12,03,09)

Menu 1:  Kvétakovy gratin / zapeCeny kvétak s bramborem (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Tomatovy kuskus s opecenou zeleninou (obsahuje alergeny:1a)

Zakusek:  Voda, Eerny Caj s citronem, mléko, Slehany tvaroh s cerealiemi (obsahuje alergeny:07)

CTVRTEK 13. 11. 2025

Obéd Polévka:  Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny:12,07,09)

Menu 1:  Kufeci prsa zape€ena se syrem, vafené brambory / varianta bez 1a (obsanuje alergeny:12,07)
Menu 2:  Smetanové rizoto se suSenymi rajéaty a parmezanem (obsahuje alergeny:07)

Zakusek:  Voda, ovocny sirup, zelny salat s jablky

PATEK 14. 11. 2025

Obéd Polévka:  Hraskovy krém s krutony (obsahuje alergeny:12,07)

Menu 1: ~ Masové koule v rajské omacce, varené téstoviny / varianta bez 1a (obsahuje alergeny: 12)
Menu 2: Cocka na kyselo, parek, chléb / varianta bez 1a

Zakusek: Voda, €aj s medunkou a citronem, ovoce dle nabidky

Seznam alergenu:

03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 09 - Celer a vyrobky z néj.
07 - Mléko a vyrobky z néj. 03 - Vejce a vyrobky z nich.

Vystavil: vedouci SJ
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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